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                                          JASTRZĘBIA GÓRA- rózne programy 

WIEK: od 8-18 LAT
Jastrzębia Góra jest najdalej na północ wysuniętą miejscowością w Polsce. 
Leży na przepięknym klifowym brzegu Bałtyku na wysokości 32,8 m n.p.m. Swoją sławę zawdzięcza szczególnie wartościom przyrodniczym i pięknym plażom. Plaża w rejonie Jastrzębiej Góry jest jedną
 z atrakcyjniejszych nad polskim morzem. Cicha i czysta stanowi idealne miejsce dla kąpieli słonecznych i wodnych. Dzięki swojemu położeniu Jastrzębia Góra posiada wyjątkowo korzystny mikroklimat o właściwościach hartujących. Powietrze jest tu czyste, wolne od pyłów i dodatkowo wzbogacone cennymi dla zdrowia składnikami chemicznymi m.in. jodem.
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TERMINY: 

PPOJ01      01.07 – 11.07. 
PPOJ02      12.07 -  22.07

PPOJ03      23.07 – 02.08.

PPOJ04       03.08 –13.08.

PPOJ05      14.08 – 24.08.


Zakwaterowanie:
Ośrodek Wypoczynkowy KLIF, pokoje 3,4,5 osobowe z łazienkami, położony ok.250 m od plaży. Teren wokół ośrodka jest ogrodzony i zagospodarowany z placem zabaw, boiskami do siatkówki i koszykówki, wydzielone miejsce pod ognisko.
Program – różne warianty wg. wyboru uczestnika
Program – kolonie  lub obóz młodzieżowy                 WIEK: 8-11 lub 12-14  lub 15-18 lat                     CENA:  1.299 zł
Zajęcia sportowe i rekreacyjne (koszykówka, siatkówka, piłka nożna, gry i zabawy ruchowe, tenis stołowy), plażowanie i kąpiele morskie pod opieką ratownika, wędrówki nadmorskie, "Neptunalia", dyskoteki oraz ogniska. Zwiedzanie latarni morskiej na Rozewiu oraz portu we Władysławowie, całodniowa wycieczka do Trójmiasta, rejs statkiem z Helu do Gdańska.
Program obóz taneczny                                               WIEK: 8-11 lub 12-14  lub 15-18 lat                       CENA:  1.349 zł
Uczestnicy zapoznają się z podstawami tańców standardowych i latynoamerykańskich, a także z najnowszymi i najmodniejszymi stylami tańca jak: Hip Hop, New Style, Videoclip Dance i Disco. Zajęcia zostaną urozmaicone ćwiczeniami poprawiającymi poczucie rytmu, koordynację ruchową oraz modelującymi sylwetkę. Poza godzinami spędzonymi w tańcu będzie można skorzystać z programu rekreacyjnego. W programie również zajęcia sportowe i rekreacyjne, gry i zabawy ruchowe, plażowanie i kąpiele morskie pod opieką ratownika, wędrówki nadmorskie, "Neptunalia", dyskoteki oraz ogniska. Zwiedzanie latarni morskiej na Rozewiu oraz portu we Władysławowie, całodniowa wycieczka do Trójmiasta, rejs statkiem z Helu do Gdańska.

Program siatkówka plażowa                                      WIEK: 12-14 i 15-18 lat                                           CENA:  1.349 zł
Plażowa odmiana siatkówki jest coraz bardziej popularna i chętnie uprawiana przez młodzież, zawiera elementy rekreacji i rywalizacji sportowej, pozwala w sposób aktywny wypoczywać i bawić się na plaży. W programie również zajęcia sportowe i rekreacyjne, gry i zabawy ruchowe, plażowanie i kąpiele morskie pod opieką ratownika, wędrówki nadmorskie, "Neptunalia", dyskoteki oraz ogniska. Zwiedzanie latarni morskiej na Rozewiu oraz portu we Władysławowie, całodniowa wycieczka do Trójmiasta, rejs statkiem z Helu 
do Gdańska.

Program obóz językowy – angielski                          WIEK: 10 – 13 lub 14-18 lat                                        CENA: 1.399 zł
Podczas obozu zostanie zrealizowany autorski program nauki języka angielskiego. Lektorzy poprowadzą zajęcia w sposób odbiegający od nauki języka obcego w szkole. W pierwszym dniu nauki lektorzy sprawdzą umiejętności językowe i podzielą uczestników na grupy , które w zależności od poziomu opanowania języka będą realizowały program dostosowany do posiadanych umiejętności. Zajęcia odbywają się w grupach 10-12 osobowych w ilości 2,5 godz. dziennie. Nie zabraknie również czasu na odpoczynek na plaży pod opieką ratownika. Dla bardziej aktywnych ruchowo zorganizujemy zajęcia rekreacyjne i sportowe. Program uzupełniający stanowią wycieczki (latarnia morska na Rozewiu, port we Władysławowie, całodniowa wycieczka do Trójmiasta, rejs statkiem z Helu do Gdańska) oraz dyskoteki i ogniska.
Podczas obozu zostanie zrealizowany autorski program nauki języka angielskiego. Lektorzy poprowadzą zajęcia w sposób odbiegający od nauki języka obcego w szkole. W pierwszym dniu nauki lektorzy sprawdzą umiejętności językowe i podzielą uczestników na grupy , które w zależności od poziomu opanowania języka będą realizowały program dostosowany do posiadanych umiejętności. Zajęcia odbywają się w grupach 10-12 osobowych w ilości 2,5 godz. dziennie. Nie zabraknie również czasu na odpoczynek na plaży pod opieką ratownika. Dla bardziej aktywnych ruchowo zorganizujemy zajęcia rekreacyjne i sportowe. Program uzupełniający stanowią wycieczki (latarnia morska na Rozewiu, port we Władysławowie, całodniowa wycieczka do Trójmiasta, rejs statkiem z Helu do Gdańska) oraz dyskoteki i ogniska.

Wyżywienie:
Całodzienne (3 posiłki) w stołówce ośrodka. Śniadania i kolacje w formie bufetu ("szwedzki stół"), obiad serwowany do stolika.
Pierwszy posiłek: kolacja w dniu przyjazdu, ostatni posiłek: śniadanie w dniu wyjazdu oraz prowiant na drogę powrotną.

Transport:
autokar z klimatyzacją i toaletą. Wyjazd z Gdańska o godz. 16,30 – bez żadnej dopłaty

Świadczenia w cenie:
zakwaterowanie (10 noclegów), wyżywienie, opiekę wychowawcy, ubezpieczenie, realizację programu, transport.

Uwaga:
Na trasach: Lublin - Warszawa, Kielce - Warszawa, Radom - Warszawa, Chełm - Warszawa oraz powrotnych, transport dzieci realizowany jest z wykorzystaniem regularnych linii pod opieką wychowawcy. Godziny i miejsca zbiórek uzyskacie Państwo 3 dni przed wyjazdem dzwoniąc na numer infolinii 0 801 50 00 05

